Gabarito Psiquiatria 1
1-Leia o estudo de caso número 01 abaixo, em seguida responda de acordo com seus conhecimentos qual seria a Hipótese Diagnóstica.*
Transtorno Bipolar do tipo 1
2-Leia o estudo de caso número 02 abaixo, em seguida responda de acordo com seus conhecimentos qual seria a Hipótese Diagnóstica.
Transtorno Esquizoafetivo
3-Leia o estudo de caso número 03 abaixo, em seguida responda de acordo com seus conhecimentos qual seria a Hipótese Diagnóstica.
Transtorno amnestésico do tipo retrógrada
4- Como se dá o processo de entrevista psiquiátrica?*
Inicilamente é importante estabelecer o rapport com cliente ou seja, uma relação de sintonia e empatia; deve-se avaliar os sinais e sintomas apresentados pelo cliente, a queixa principal, ou seja o que motiva a buscar o atendimento; deve-se avaliar a aparência, uma anamnese bem apurada de modo a conhecer toda a trajetória de vida, o histórico pessoal e familiar, realizar ainda o relato do cliente, se o mesmo está associando livremente, falando o que deseja sem medo de represália ou julgamentos e finalmente estabelecer o contrato pessoal de atendimento estabelecendo algumas normas e rotinas durante as sessões.
5- Quais os tipos de transtornos cognitivos? Explique-os.*
Delirium:é uma síndrome neurocomportamental aguda, em que ocorre alteração da consciência e atenção, pode-se citar como exemplo o delirium tremens, causado por abstinência de álcool ou drogas.
Demência: transtorno que acomete múltiplos  áreas cognitivas, sem causar comprometimento da consciência; interferindo na inteligência, memória, linguagem, orientação, percepção, atenção, concentração, julgamento e habilidades sócias, comum no Alzheimer.
Transtorno amnestésico: causando único comprometimento da memória, podendo ser classificado como amnésia anterógrada, a incapacidade aprender novas informações, retrógrada, incapacidade de recordar o que já aprendeu e lacunas, incapacidade de recordar determinados períodos ou épocas.
6- Discorra sobre os subtipos de Esquizofrenia.*
Esquizofrenia paranóide: presença de delírios de perseguição ou grandeza;
Esquizofrenia Hebfrência: presença de discurso e comportamento desorganizado, embotamento afetivo;
Esquizofrenia catatônica: presença de alteração na atividade psicomotora, imobilidade ou atividade excessiva, na maioria das vezes posturas bizarras e inadequadas;
Tipo indiferenciado: um tipo de esquizofrenia mista, ou seja há a presença de delírios, agitação, pensamento desorganizado.
7- Diferencie Transtorno Bipolar do tipo 1 de Transtorno Bipolar do tipo 2.*
Transtorno bipolar tipo 1, há os sintomas de mania tais como humor anormalmente elevado, inflado, contagiante, elabora história mirabolantes, gosta de promover a discórdia e responsabilizar outras pessoas; já no bipolar do tipo 2, a principal característica é a presença de episódios hipomaníacos, este são mais brandos que na mania, há uma necessidade de falar sem parar, impulsividade e o curso do transtorno é de caráter crônico.
8- Diferencie Delírio de Delirium.*
Delírio é uma crença distorcida da realidade, mas não causa prejuízo na inteligência, já o delirium é um distúrbio cognitivo, causado normalmente em função de um problema orgânico.
9- Qual a diferença entre a ansiedade normal e ansiedade patológica?*
Ansiedade normal é aquela causada como forma de o organismo se adaptar a uma situação ou evento causador de estresse, todos apresentam este tipo de ansiedade.
Já a patológica ela é deflagrada na ausência de uma ameaça, ocorrendo muitas vezes com uma intensidade desproporcional ou pode ser falsamente percebida como perigosa, causando prejuízo na atividade social e paralisa o indivíduo.
